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Введение
В настоящее время всё более важным ком-

понентом глобальной образовательной систе-
мы является инженерное образование. Инже-
нерное образование нацелено на получение 
знаний в области основ проектирования, 
разработки  новых технологий, управления 
производственными процессами [1, 2]. Оно 
может предоставляться в университетах, тех-
никумах и колледжах, охватывая различные 
специальности, такие как механика, электро-
ника, информационные технологии и др. [3]. 
В последние годы прослеживается активное 
вовлечение студентов из других стран в рос-
сийскую образовательную систему, что спо-
собствует открытию новых горизонтов для на-
учного обмена и культурного разнообразия. 

По данным Минобрнауки, в России учится 
355 тысяч иностранных студентов. Согласно 
официальной статистике РУДН за 2023 г. в Рос-
сию прибыло около 4837 иностранных студен-
тов. В России в 2024 г. количество иностранных 
студентов, обучающихся на инженерных специ-
альностях, составляло около 90 тысяч человек, 
что свидетельствует о растущей востребованно-
сти данных направлений. В основном студенты 
приезжают из таких стран, как: Китай, Индия, 
Казахстан, Египет и Туркменистан [4]. 

Особенностью инженерного образования 
в России является высокий уровень науки и 
технологий, мощная образовательная база и 
развитая инфраструктура. Предоставляется 
уникальная возможность для изучения пере-
довых технологий и методов [5].
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Аннотация. Рассматривается процесс адаптации иностранных студентов в образовательной системе 
инженерных специальностей российского вуза на примере Кубанского государственного технологи-
ческого университета, анализируются особенности, виды и этапы процесса адаптации иностранных 
студентов в вузе. Актуальность данного исследования обусловлена растущим числом иностранных 
студентов, получающих инженерное образование в российских вузах и необходимостью создания 
комфортной образовательной среды, способствующей более успешной интеграции данной катего-
рии студентов. Цель исследования состоит в выявлении основных проблем, с которыми сталкиваются 
иностранные студенты инженерных специальностей в Кубанском государственном технологическом 
университете, а также в анализе эффективности различных методов, применяемых университетом 
для содействия их адаптации. Для достижения поставленных целей использовались качественные и 
количественные методы, включая анкетирование и фокус-групповое интервью среди студентов Кубан-
ского государственного технологического университета. Исследуются такие проблемы, как языковые 
барьеры, культурные различия, специфика учебной программы и т. д. Также рассматриваются методы 
и подходы, которые университет может использовать для содействия адаптации иностранных студен-
тов, включая языковые курсы и интеграционные мероприятия. На основе полученных данных делает-
ся вывод о том, какие стратегии будут наиболее эффективны в данном учебном заведении. Результаты 
исследования позволят выработать рекомендации по улучшению процесса адаптации иностранных 
студентов инженерных специальностей, что окажет положительное влияние на качество образования 
и взаимодействие в многонациональной образовательной среде. Данная статья полезна как для руко-
водства университета, так и для специалистов в области международного образования. 
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Российское инженерное образование 
включает в себя как традиционные, так и ин-
новационные подходы, поскольку современ-
ные вызовы требуют постоянной адаптации 
и обновления образовательных программ [6].

Так, например, Кубанский государствен-
ный технологический университет стал вузом, 
открывшим дорогу в краснодарские высшие 
учебные школы для иностранных студентов, и 
долгое время оставался единственным, где ве-
лось их обучение. В 2023 учебном году в уни-
верситете обучается более 500 иностранных 
граждан из 49 стран мира. Выпускники уни-
верситета востребованы на предприятиях и 
организациях экономического, машиностро-
ительного, технологического, энергетическо-
го, строительного, автодорожного, нефтега-
зодобывающего, социального профиля всех 
регионов России, стран дальнего и ближнего 
зарубежья [7].

На сегодняшний день очень настойчиво 
и стремительно расширяются и укрепляются 
межгосударственные связи в сфере образо-
вания. Растёт число тех, кто желает получить 
образование в другой стране. Каждый пре-
следует свои цели: одни едут в Россию, чтобы 
получить престижную специальность, другие 
видят в этом возможность переподготовки 
по выбранной специальности или подготовки 
диссертации. Результативность их обучения 
в значительной части зависит от успешной 
адаптации в новой чуждой для них стране [8]. 
Для этого немаловажно изучать проблемы, с 
которыми сталкивается иностранный студент 
в процессе адаптации, для поиска возможных 
путей их преодоления, а также важно поддер-
живать высокий уровень удовлетворённости 
студентов процессом обучения в учебном 
учреждении, так как именно это позволит со-
здать все необходимые условия для их успеш-
ной адаптации [9].

Методика и методы
Теоретические методы: сравнительный и 
структурно-функциональный анализ для 
изучения адаптации иностранных студентов 
и особенностей образовательной среды 
инженерных вузов

Эмпирическая база формировалась в два 
этапа для более глубинного изучения темы. 
Для изучения проблем адаптации иностран-
ных студентов в вузе и выявления возможных 
путей их преодоления было проведено онлайн 
анкетирование в КубГТУ среди 127 иностран-

ных студентов. По возрасту студенты распре-
делились следующим образом: большинство 
респондентов попадают в возрастную группу 
от 19 до 25 лет. Вторым этапом было прове-
дено фокус-групповое интервью. Были опро-
шены студенты, обучающиеся на инженерных 
специальностях. Фокус-группа состояла из 
8 человек, 4 юноши и 4 девушки. Студенты 
представляли такие страны, как Кения, Сирия 
и Туркменистан, Афганистан, Иран. 

Результаты исследования
Исследования зарубежных специалистов 

акцентируют внимание на адаптивных трудно-
стях, с которыми сталкиваются иностранные 
студенты [10]. В России проблемы социальной 
адаптации иностранных студентов также нахо-
дят отражение в научных работах  [11].

Исследования в области инженерного об-
разования проводились и в Кубанском техно-
логическом университете. В частности, были 
рассмотрены такие вопросы, как особенно-
сти обеспечения безопасности образователь-
ной среды инженерного вуза [12], использо-
вание интерактивных методов формирования 
универсальных компетенций будущих инже-
неров [13], а также динамика самопонимания 
профессиональной идентичности у молодых 
инженеров [14].

Адаптационный процесс объясняется ис-
следователями как процедура активного 
приспособления индивида к постоянно ме-
няющейся среде при помощи всевозможных 
социальных средств. Этому процессу сопут-
ствует ряд проблем, которые нельзя оставить 
без внимания [15]. Такие проблемы побужда-
ют налаживать социальные взаимоотношения, 
преодолевать языковой барьер, самоутвер-
ждаться, реализовываться и интегрироваться 
в новую социальную среду, помимо этого ак-
тивно формировать толерантное отношение к 
межкультурному взаимодействию [16].

Под адаптацией стоит понимать процесс 
приспособления индивидов или групп к ме-
няющимся условиям окружающей среды, 
включающий в себя усвоение новых правил, 
норм, обычаев и ценностей, чтобы успешно 
функционировать в обществе [17].

Успешность адаптационного процесса сти-
мулирует эффективность интеллектуальной 
активности, укрепляет общий жизненный то-
нус, повышает уровень здоровья и поддержи-
вает высокую работоспособность учащихся 
[18].
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Выбирая Россию в качестве страны для по-
лучения образования, иностранный студент 
тем самым признает её высокий социаль-
но-культурный уровень и достижения на меж-
дународной арене. Однако в силу культурно-
го многообразия, характерного для России, 
иностранному обучающемуся поначалу будет 
сложно ориентироваться в российском вузе 
[19].

Студенты из разных стран мира, прибыва-
ющие в Россию, сталкиваются с проблемами 
адаптации из-за различий в погодных усло-
виях, культуре, традициях, обычаях и уровне 
жизни, а также из-за языковых барьеров [20]. 
В своей стране они могли бы легко разрешить 
конфликты, опираясь на свой жизненный 
опыт и взаимодействуя с привычной средой. 
Однако в другой стране даже повседневные 
взаимодействия требуют значительных уси-
лий. Поэтому проблему адаптации необходи-
мо рассматривать через призму психологии, 
культурологии, философии и педагогики [21].

В современной научной литературе суще-
ствуют различные виды адаптации, такие как: 
социальная, физиологическая, биосоциаль-
ная, психологическая, социально-психологи-
ческая, дидактическая, психо-педагогическая 
и многие другие. В рамках данной статьи бу-
дут затронуты некоторые из них:
• академическая адаптация представляет 

собой процесс приспособления студента 
к учебной среде, методам обучения, тре-

бованиям курсов и академическим стан-
дартам университета;

• социальная адаптация – это процесс ин-
теграции студента в социальную среду 
университета, включая установление кон-
тактов с другими участниками академиче-
ской среды;

• культурная адаптация – это вид адаптации, 
связанный с пониманием и принятием 
культурных особенностей страны, в кото-
рой студент учится;

• языковая адаптация связана с изучением языка, 
на котором ведется обучение в университете;

• психологическая адаптация связана с 
эмоциональным состоянием иностранных 
студентов при переезде и обучении в дру-
гой стране [22].

К этапам адаптации иностранных студен-
тов к новой языковой, социокультурной и 
учебной среде можно отнести:
• погружение в студенческую среду;
• овладение основными нормами междуна-

родного коллектива, разработка собствен-
ного образа поведения;

• развитие прочного позитивного отноше-
ния к будущей профессии, преодоление 
языкового барьера, укрепление чувства 
академической равноправности [23].

Для изучения проблем адаптации ино-
странных студентов в вузе и выявления воз-
можных путей их преодоления обратимся к 
результатам онлайн-опроса. 

Рис. 1.  Мотивы выбора России в качестве страны для получения образования (итог больше 100 %, возможен был 
выбор нескольких вариантов), %

Fig. 1.  Reasons for choosing Russia as a country for obtaining education (the total is more than 100%, it was possible to 
choose several options), % 
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Большинство опрошенных студентов вы-
брали Россию в качестве страны для полу-
чения образования из-за советов близких, 
знакомых (28,8 %), личного интереса к Рос-
сии (20,8 %) и качества образования (16 %) 
(рис. 1).

Большая часть студентов сталкивались 
с некоторыми трудностями, но с ними уда-
лось справиться (59,2 %), 30 % студентов 
легко привыкли к жизни в России. В первую 
очередь иностранные студенты по приезде 
в Россию сталкиваются с такими трудностя-
ми, как оформление документов (38,4 %), 
культурные различия (12 %) и другой климат 
(9,6 %) (рис. 2). Труднее всего привыкнуть к 
отсутствию близких рядом и жизни вдали от 
Родины (37,5 %). В учебном процессе боль-
ше всего трудностей возникает при изучении 
русского языка и общении (24 %), освоении 
учебного материала (18 %). 

Иностранные студенты достаточно хорошо 
коммуницируют с преподавателями и други-
ми студентами. Большинство студентов удов-
летворены качеством преподавания. Суще-
ственное большинство оценивают качество 
получаемого образования в данном регионе 
как высокое (96 %). В вузах присутствует в до-
статочной степени доступность консультаций 
и поддержки со стороны преподавателей и со-
трудников университета, учебные материалы 
и ресурсы доступны. Соотношение выделен-
ного времени на занятия и объёма домашнего 

задания считают сбалансированным в доста-
точной степени (59,2 %) (рис. 3).

Рис. 3.  Соотношение выделенного времени на занятия 
и объёма домашнего задания, %

Fig. 3.  Ratio of time allocated for classes and amount of 
homework, % 

Есть необходимость организации различ-
ных событий, таких как концерты, выставки и 
культурные фестивали, так как большинство 
студентов считают, что данные мероприятия 
помогают лучше адаптироваться. Присутству-

Рис. 2.  Трудности по приезде в Россию, %
Fig. 2.  Difficulties upon arrival in Russia, %
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ет необходимость улучшения условий прожи-
вания в общежитии.

Большинство студентов хотели бы пореко-
мендовать своё учебное заведение, что гово-
рит, о высокой привлекательности российских 
вузов на международной арене. Большинство 
опрошенных студентов планируют остаться 
жить в России – 56 %, затрудняются с отве-
том – 29,6 %, что означает неопределённость 
в решении, остальные студенты (14,4 %) пла-
нируют вернуться на Родину (рис. 4). 

Рис. 4.  Планы после окончания вуза, % 
Fig. 4.  Plans after graduation, % 

По результатам исследования можно сде-
лать вывод, что иностранным студентам в 
Краснодарском крае комфортно. Большин-
ство опрошенных положительно оценивают 
условия обучения и проживания, отмечая 
сбалансированную учебную нагрузку и от-
сутствие серьёзных трудностей. Вузы региона 
принимают студентов из разных стран ближ-
него и дальнего зарубежья, ежегодно расши-
ряя географию обучающихся.

Теперь рассмотрим результаты фокус-груп-
пового интервью иностранных студентов ин-
женерных специальностей. 
В первый год пребывания в России студенты 
столкнулись с такими трудностями, как: 
• языковой барьер, «было очень трудно в 

начале, в Сирии никто не говорит на рус-
ском языке и в школах его не преподают» 
(студент из Сирии, 23 года); 

• другая еда – «еда очень отличается от 
привычной, трудно найти национальные 
блюда, только если в дорогих ресторанах» 
(студентка из Туркменистана, 22 года); 

• различия в культуре (назвали все участни-
ки фокус-группы); 

• «более быстрый темп жизни россиян» 
(студентка из Кении, 22 года).

Взаимоотношения с одногруппниками 
участники фокус-группы характеризуют сле-

дующим образом: никогда не отказывают в 
помощи, дружелюбные, не проявляют расизм 
и дискриминацию. В оценке взаимоотноше-
ния с другими студентами участники раздели-
лись: одни с интересом взаимодействуют со 
студентами других специальностей, институ-
тов и факультетов, другие предпочитают огра-
ничиваться общением внутри своей группы. 
Взаимодействие с преподавателями и сотруд-
никами университета оценивается студентами 
положительно. Сотрудники университета всег-
да оказывают помощь и создают комфортную 
атмосферу обучения. 

Иностранные студенты отмечают, что чаще 
всего поддерживают общение со студентами, 
являющимися представителями других стран, 
таких как Египет, Ирак, Туркменистан, Тур-
ция, Казахстан, поскольку проживают вместе 
в одном общежитии. Некоторые уже были 
знакомы до приезда в Россию и продолжают 
поддерживать связь в университете. По их 
словам, отношения с соотечественниками и 
другими иностранными студентами складыва-
ются очень хорошо, и найти взаимопонима-
ние с ними зачастую проще, чем с российски-
ми студентами.

Конфликты преимущественно возника-
ют внутри групп студентов из одной страны, 
что объясняется их частым совместным вре-
мяпрепровождением, при этом разногласия 
обычно касаются бытовых ситуаций. Проблем 
во взаимоотношениях с преподавателями сту-
денты не отмечают.

Расстояние от родственников студенты 
переживают по-разному: одни тяжело с этим 
справляются, другие же считают, что проще 
жить и общаться на расстоянии, есть и те, кто 
переехал в Россию вместе с семьёй и для них 
адаптация проходит гораздо легче. Связь с 
родственниками и знакомыми студенты под-
держивают через различные мессенджеры, в 
частности, Telegram.

Все участники фокус-группы проживают в 
общежитии. Первый год проживания в обще-
житии для большинства студентов был труд-
ным. Из плюсов студенты выделили: возмож-
ность общения с представителями из разных 
стран, что позволяет познавать что-то новое и 
приобретать новых знакомых и друзей. Мину-
сов оказалось больше, чем плюсов, а именно: 
• не устраивает ремонт; 
• наличие тараканов в общежитии; 
• недостаточное техническое оснащение; 
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• отсутствие места для уединения и подго-
товки к занятиям – «в период контрольных 
и сессий трудно подготовится, нет места, 
где можно было бы уединиться, в комнатах 
большая слышимость и если кто-то шумит, 
очень сложно настроится на выполнение 
заданий» (студентка из Туркменистана, 
22 года); 

• негодование вызывает отсутствие воз-
можности, обучаясь в магистратуре, жить 
одному в комнате – «хотелось бы, что-
бы в комнатах не проживало больше 2-х 
человек» (студентка из Туркменистана, 
23 года); 

• запрет на проживание вместе с россий-
скими студентами вызывает недопонима-
ние, хотели бы жить с ними в одном об-
щежитии и тогда, по мнению опрошенных, 
проще было бы адаптироваться и изучать 
русский язык – «не понимаю почему к нам 
в общежитие не заселяют русских студен-
тов, нам бы проще давался русский язык, 
можно так практиковаться» (студент из 
Сирии, 23 года).

Трудностей при заселении и обустройстве 
не возникало.

Для иностранных студентов питание в Рос-
сии сильно отличается от привычного для них. 
Для одних слишком много специй в еде, для 
других слишком мало, а также присутствует, 
по мнению студентов, переизбыток хлебных 
и колбасных изделий. Чтобы решить данную 
проблему студенты не покупают готовую еду, 
а готовят сами привычные для них блюда либо 
получают посылки с едой от родственников. 
Есть и те, кто легко привык к русской кухне.

Среди участников фокус-группы только 
юноши работают, чтобы оплачивать учёбу и 
обеспечивать себя. Выделяют проблему тру-
доустройства из-за отсутствия гражданства.

По поводу культурной адаптации студентов 
можно сказать следующее; культура в России, 
по мнению участников, отличается от при-
вычной для них, например, празднованием 
Нового года и Рождества, наличием понятий 
«завтрак, обед и ужин» – для некоторых сту-
дентов такой распорядок приёма пищи не-
привычен. Также студенты столкнулись с тем, 
в России ночью все магазины и заведения за-
крываются, тогда как на родине они могли гу-
лять в любое время и все заведения открыты 
круглосуточно. Также, по мнению студентов, 
в России больше развиты коллективизм и го-
степриимство.

Опрошенные считают, что что в россий-
ском обществе каждый может оставаться 
самостоятельным, при этом окружающие от-
носятся уважительно друг к другу и готовы 
прийти на помощь при необходимости. Сту-
денты особенно отмечают трудолюбие росси-
ян. В то же время некоторые студенты выде-
ляют недостатки, связанные с проявлениями 
эгоизма и определенной отстраненности лю-
дей в общении. 

Что касается религиозной принадлежно-
сти, большинство студентов считают себя ве-
рующими, исповедуя,  в основном, ислам или 
христианство.

Значительная часть студентов не чувствуют 
к себе негатива со стороны других студентов, 
однако некоторые столкнулись с тем, что их 
не хотят включать в общие группы в соцсетях.

Со стороны преподавателей негатив встре-
чается в основном только из-за опозданий на 
занятия. «Был случай, когда попросил ещё раз 
объяснить задание – никто не обратил внима-
ние» (студент из Туркменистана, 22 года).

Что касается академической адаптации, 
важно отметить, что у большинства опрошен-
ных студентов возникали трудности с изуче-
нием русского языка. В основном проблемы 
связаны с изучением грамматики. Есть студен-
ты, которые до приезда в Россию вообще не 
имели опыта в общении на русском языке, но 
есть и те, кто с детства говорит на двух языках 
и проблем с изучением русского не возника-
ло. Успеваемость студентов отличается, что во 
многом связано с разным уровнем владения 
русским языком. 

Студенты отмечают, что уровень взаимо-
действия с преподавателями не всегда соот-
ветствует их ожиданиям. Это связано с тем, 
что не все преподаватели проявляют доста-
точное понимание и терпимость к иностран-
ным студентам. В результате могут возникать 
трудности с усвоением и пониманием учеб-
ного материала, что впоследствии сказывает-
ся на академической успеваемости. Уровень 
языковой подготовки преподавателей студен-
ты оценивают положительно – «есть препо-
даватели, общающиеся на родном языке сту-
дентов» (студент из Туркменистана, 22 года). 
В основном преподаватели помогают студен-
там в разъяснении непонятного учебного ма-
териала в свободное от занятий время.

На вопрос о доступности учебных ресур-
сов студенты ответили следующим образом: 
проблем с книгами нет, в библиотеках есть 
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всё необходимое для обучения, однако при-
сутствуют проблемы с электронной библиоте-
кой. Не получается войти в аккаунт, обраща-
лись за помощью – никто не помог.

Об участии вуза в адаптации студентов 
можно сказать следующее: в целом препо-
даватели и сотрудники университета помо-
гают студентам в адаптации. Студенты часто 
обращаются за помощью, по возможности 
преподаватели и сотрудники университета 
стараются решить любой вопрос как на быто-
вом уровне, так и по учёбе. Студенты особо 
выделяют включённость кураторов и научных 
руководителей в решении возникающих во-
просов.

Опрошенные студенты не знают о суще-
ствовании в вузе мероприятий, курсов и 
кружков для помощи в адаптации, однако хо-
тели бы их посещать.

На данный момент более половины сту-
дентов, принявших участие в фокус-группе, 
планируют остаться жить в России. Одни хо-
тели бы продолжить учится в магистратуре/
аспирантуре, другие видят в России больше 
перспектив и возможностей.

В результате исследования были разрабо-
таны следующие рекомендации: необходимо 
улучшить состояние общежитий; предоста-
вить возможность иностранным студентам 
проживать с русскими студентами в одном 
общежитии, чтобы было легче справляться с 
языковым барьером; больше проводить за-
нятий и курсов по изучению русского языка; 
организовывать различные мероприятия, на-
правленные на адаптацию студентов; нала-
дить работу электронной библиотеки, чтобы 
студенты в достаточной мере получали доступ 
к необходимым учебным материалам; по воз-
можности разнообразить меню в столовых.

Выводы и заключение
Таким образом, адаптация студентов, при-

бывших из других стран, в российской систе-
ме инженерного образования представляет 
собой многогранный процесс, включающий 
академические и социальные аспекты. Успеш-
ная адаптация студентов зависит как от их 
личной инициативы, так и от поддержки, ока-
зываемой вузом. Для того чтобы иностранные 
студенты могли успешно завершить обучение 
и сформировать положительное мнение о 
России, важно создавать благоприятные ус-
ловия для учебы и социальной интеграции. 

Поддержка, разнообразие образовательных 
подходов и вовлеченность студентов в куль-
турную жизнь помогут устранить барьеры и 
сделать обучение более эффективным и увле-
кательным. 

Инженерное образование в России зани-
мает ключевое место в глобальной образо-
вательной системе, обеспечивая студентов 
не только фундаментальными знаниями, но 
и необходимыми навыками, которые помога-
ют им адаптироваться к современным вызо-
вам технологического прогресса. Увеличение 
числа иностранных студентов на инженерных 
специальностях свидетельствует о растущем 
интересе и востребованности данного на-
правления, что подчеркивает международный 
статус российских образовательных учрежде-
ний.

Следует подчеркнуть, что успешная ин-
теграция иностранных студентов в учебный 
процесс является ключевым фактором для 
повышения качества инженерного образова-
ния и создания многокультурной образова-
тельной среды. Исследование, проведенное 
на примере Кубанского государственного 
технологического университета, выявило ос-
новные проблемы, такие как языковой барьер 
и культурные различия, которые затрудняют 
процесс адаптации студентов. Однако также 
были рассмотрены и предложены различные 
эффективные методы и подходы для облегче-
ния этой адаптации, включая языковую подго-
товку и организацию интеграционных меро-
приятий.

Выводы исследования подтверждают, что 
системный подход к решению обозначенных 
проблем, основанный на регулярном мони-
торинге и вовлечении студентов в социокуль-
турную среду вуза, может существенно повы-
сить уровень их удовлетворенности и успехов 
в учебе. Рекомендации, выработанные в ходе 
работы, могут служить полезным руковод-
ством для образовательных учреждений, стре-
мящихся создать комфортные условия для 
иностранных студентов, а также способство-
вать подготовке высококвалифицированных 
специалистов. Таким образом, внимательное 
отношение к вопросам адаптации и инте-
грации иностранных студентов способствует 
развитию международного сотрудничества и 
укреплению связей в сфере инженерного об-
разования.
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Abstract. The article considers adaptation of foreign students in the educational system of engineering 
specialties of the Russian university on the example of Kuban State Technological University, analyzes the 
features, types and stages of adaptation of foreign students at the university. The relevance of this study is 
due to the growing number of foreign students receiving engineering education in Russian universities and 
the need to create a comfortable educational environment that contributes to more successful integration 
of this category of students. The aim of the study is to identify the main problems faced by foreign students 
of engineering specialties at Kuban State Technological University, as well as to analyze the effectiveness 
of various methods used by the university to facilitate their adaptation. To achieve these goals, qualitative 
and quantitative methods were used, including questionnaires and focus group interviews among Kuban 
State Technological University students. The authors study such problems as language barriers, cultural 
differences, specifics of the curriculum, etc. The paper considers methods and approaches that the university 
can use to facilitate the adaptation of foreign students, including language courses and integration events. 
Based on the data obtained, a conclusion is made about the strategies, which will be most effective in this 
educational institution. The results of the study will allow developing recommendations for improving 
adaptation of international students in engineering specialties, which will have a positive impact on the 
quality of education and interaction in a multinational educational environment. This article is useful both 
for university management and for specialists in the field of international education.

Keywords: engineering education, adaptation, adaptive difficulties, types of adaptation, international 
student
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